Skidurchquerung ,High Carinthia“
(created by Martin Furnkranz)
rot = Nachtigung

{### Text ###} = endglultige Verifizierung vor Orboh ausstandig
letztes Update: 11.8.2024

Beginn Prolog

Aufstieg {### Stein, Bergsteiger-Parkplatz, ca. 1330 mUntere Steiner Alm, 1772 m -AuRere

Steiner Alm, 1909 m (im Sommer Gasthaus mit Lager, kein Wiaten!) — sehr lawinengeféhrdet durch
beidseitige Sekundarlawinen (daher mdglichst mgagen) zur Schmelzhitté, ca. 2000 m (hier war
friher die Talstation der Materialseilbahn der Seddeutschen Hiutte; eine kleine Materialhiitte ubhwei
links ist evtl. offen und bietet Schutzpudetendeutsche Hutte2650 m (offener Winterraum: geteilte
WintertUrund stark Uberdachter Eingangsbereich, daher keis¢haufeln erforderlich, Schaufel hangt
trotzdem dort; Herd/Ofen; Brennholz; Topfe, Gesglidesteck; 12 Matratzen; Decken; Polster) ###}

Y Seit 2012 zufahrt auf 6ffentlicher StraBe vom Eethuernstiiberl (an der Felbertauernstrale) madghatior evtl.
Nachtigung im~elbertauernstiiberl oder im benachbarteahf. Lublass.

Stein - Sudetendeutsche Hutte: ## h ## min

Aufstieg {### Sudetendeutsche Hutt&radotz Kees(spaltenfrei!) — nicht(!) tber das Kampl sondern
durch eine steile Schuttrinne, die ungefahr aubdralLldnge zwischen Kampl und Gipfel zum SSW-Grat
hochzieht (Steigeisen obligatorisch, evtl. auctké&liattig!) — tber diesen (breit und nur maRiglkstei
dann problemlos zum Gipfel d&€olRen Muntanitz, 3232 m, grof3es Kreuz mit Kassette mit Buch ###}
Sudetendeutsche Hiitte - Grof3er Muntanitz: ## h i m

Abfahrt {### GroRer Muntanitz — gleiche Schuttrinne (kann bei guten Verhaltmdsefahren werden!)

- obereGradotz Kees— nordlich von Kuppe 2912 mim Muntanitz - Der Plan - Tinkaneben Alm -
Berger Alm - Dabaklamm - Spdéttling Taurer, Taurerwirt - Loipe -Kals-Burg, Bio-Bauernhof
Schneiderod. Gastehaus Tinkl###}

Grol3er Muntanitz - Kals-Burg: ## h ## min

Aufstieg {### Kals-Burg - Boles HOhe - Figerhorn ###}

Kals-Burg - Figerhorn: ## h ## min

Abfahrt {### Figerhorn - direkt(!) zumleuen Lucknerhaus###}

Figerhorn - Neues Lucknerhaus: ## h ## min

Beginn offizielle 1. Etappe
Aufstieg {### Neues Luckner Haus - Peischlach Torl - Grietidt}

Neues Luckner Haus - Gremul: ## h ## min

Abfahrt {### Gremul - Holzkar - Hinterm Holz Alm - G6RriTal” - Wolfgangbau€? - Loipe zuHaus
Ponholzer, Heiligenblut-Wes? ###}

D evtl. Variante: Gremul-Direktabfahrt zur Ochsnetéjfahrbar?
2 nur Appartements mit Mindestaufenthaltsdauer 4hic
% Ersatz:Pension Ambrosi



Gremul - Haus Ponholzer: ## h ## min

Aufstieg {### Haus Ponholzer - Wolfgangbauer - GipperkigpeSchergenmoos - mark. Skiroute Nr. 1
.Kasereck" - Wallackhaus - Grol3er Margrétzenkopfj#

Haus Ponholzer - Wallackhaus: ## h ## min
Wallackhaus - Grol3er Margrotzenkopf: ## h ## min

Abfahrt {### Grol3er Margrotzenkopf\Wallackhaus ###}

Grol3er Margrotzenkopf - Wallackhaus: ## h ## min

Abfahrt {### Wallackhaus - Talstation ,Grol3glockner Pamabahn* (Fallbichl) ###}
Wallackhaus - Talststation Panoramabahn: 3 min

Aufstieg {### Talstation ,Grol3glockner Panoramabahn® (siahl) - mark. u. praparierte Skipiste Nr. 1
.Fallbichlabfahrt* (rote Variante) - Bergstation r&3glockner Panoramabahn® ###}

Talstation Panoramabahn - Bergstation Panoramal&him## min

Abfahrt {### Bergstation ,Grol3glockner Panoramabahn“arknSkiroute Nr. 2 ,Fleisstal” - Palier
Kaser (Fleil3 AIm) - Kleine Fleil3 Alm ###}

Bergstation Panoramabahn - Kleine Fleil3 Alm: ##mfn

Aufstieg {### Kleine Fleil3 Alm - Alter Pocher (Wintersarsgeschlossen, kein Winterraum!) - Kl. Fleil3
Kees -Zittelhaus. Achtung: Das Zittelhaus ist erst ab Mitte/Enderbar bewirtschaftet (erkundigen!).
Es gibt zwar einen frei zuganglichen Winterraumh{8ssel beim Wetterwart der angeschlossenen
meteorologischen Station, immer besetzt), diestebaber weder eine Heiz- noch Kochmaéglichkeit!
HH##H}

Anm.: ca. 1750 Hm im Aufstieg - ,Konigsetappe*; 410 Hm reduzierbar bei Bentitzung der
Panoramabahn

Kleine Fleild Alm - Zittelhaus: ## h ## min

Abfahrt {### Zittelhaus - Vogelmaier Ochsenkar Kees (®até: Ronacherrinne) - etwas darunter (ca.
2480 m) ##H}

Zittelhaus - unter Vogelmaier Ochsenkar Kees (4802m): ## h ## min

Aufstieg {### unter Vogelmaier Ochsenkar Kees (ca. 2480 Al)eck ###}

unter Vogelmaier Ochsenkar Kees (ca. 2480 m) cKltg# h ## min

Abfahrt {### Alteck - Niedere Scharte - Talstation Pamoabahn Kllhspies ###}
Alteck - Talstation Panoramabahn Kluhspies: ## Innit#

Aufstieg {### Talstation Panoramabahn KlUhspies - prap@rigkipisten - Bergstation Gletscherjet -
Schareck ###}

Talstation Panoramabahn Klihspies - Schareck:##hin



Abfahrt {### Schareck - Bergstation Gletscherjet - prigoee Skipisten (Eissee - Duisburger Hitte -
Weil3seehauk

Schareck - Weil3seehaus: ## h ## min
Abfahrt {### Weil3seehaus - kurz nach Stral3entunnel ###}
WeilRseehaus - kurz nach StrafRentunnel: ## h ## min

Aufstieg {### kurz nach Stral3entunnel - Feldsee - P. 2ii{8charte im Sudgrat des Vorderen Gessel
Kopf) - Vorderer Gessel Kopf ###}

kurz nach Stral3entunnel - Vorderer Gessel Koph ## min

Abfahrt {### Vorderer Gessel Kopf - unweit stidlich vongeaer Hitte - Jamnig Hiitte Rodelbahn -
Stocker Alm - Loipe Gasthof Gutenbrunn (einfache Ersatz-Unterkunft, direkt an Loipe) -1z,
Hotel Pension Hubertus(unweit der Loipe, 3-Stern, relativ gunstig) ###}

Y Variante bei sicheren Verhaltnissen: vom VordeBessel Kopf retour zu P. 2710 u. DirektabfahrtJamnig Hiitte

Vorderer Gessel Kopf - Mallnitz, Hotel Pension Hibs: ## h ## min

Aufstieg {### Mallnitz, Hotel Pension Hubertus - Loipeis&nbahn-Unterfihrung beim Bahnhof
Mallnitz - Ghs. Egger zur Schdénen Aussicht - Doséra - Arthur von Schmid-Haus (offener
Winterraum!) ###}

Mallnitz, Hotel Pension Hubertus - Arthur von Schraus: ## h ## min

Aufstieg {### Arthur von Schmid-Haus - Seealm - Sauleck}##

Arthur von Schmid-Haus - Sauleck: ## h ## min

Abfahrt {### Sauleck - Mallnitzer Scharte - Rinne beigdinkehren” (It. AV-Karte) direkt zum
Speicher GoRkar (It. Zink unproblematisch) - G6Bgra- nur grob gerdumte Stral3e - Koschéttf,
Zirmhof od.Pension Jahnod.Bauernhof Hofer ###}

Sauleck - Koschach: ## h ## min

Aufstieg {### Koschach - ehem. Ghf. Sonnblick - Schlisgge - In der Perschitz - Faschauner Torl -
Faschaunereck-Vorgipfel, 2272 m ###}

Koschach - Faschaunereck-Vorgipfel: ## h ## min
Abfahrt {### Faschaunereck-Vorgipfel, 2272 rmeonhardhutte ###}
Faschaunereck-Vorgipfel - Leonhardhitte: ## h ## mi

Aufstieg {### Leonhardhutte - Stubeck ###} Bald darauf ehétrbei einem weithin sichtbaren gelben
Wegweiser (u. a. wieder ,Stubeck”) am Stdriicken aflgVoosstritzen bezeichnet wird, der im
Anschlul3 beschriebene Zubringer von der Frido-KofHditte von rechts ein, ca. 2200 m.

Das letzte Kammestiick ist nun etwas steiler. @ipfel desStubeck 2370 m, steht ein schones
Holzkreuz, das nochmals ein kleineres Kreuz betehd assette mit Gipfelbuch und Stempel. Gelber
Wegweiser fur drei Richtungen. Unsere Richtungdiérfolgende Abfahrt ist die ,Torscharte® (links).



Leonhardhitte - Stubeck: ## h ## min

Aufstiegs-Alternative (Zubringer) bei zu wenig Selkrim Maltatal

Uberblick/Allgemeines: Der Aufstieg von derido-Kordon-Hiitte (ca. 1650 m, Oesterreichischer Alpenverein,
Winterbewirtschaftung durchgehend ab Anfang Dezejrdad das Stubeck zahlt zu den altesten und negjatigenen
Modeskitouren Kérntens, da er mit ca. 750 Hm relatirz, leicht, lohnend-hochalpin und absolut laavisicher (durchgehend
sanfter Ricken) ist. Zumeist findet man hier pigtenliche Verhaltnisse vor. Die Skiroute ist prattisddent mit dem rot-weil3-
rot markierten Sommerweg. Geringfiigige Abweichungeyeben sich nur aufgrund von Schneeverwehungendazaus
folgenden Ausaperungen. Ein durchgehendes ,Schndéis aber fast immer gegeben. Taxiservice desadwirtes (nur fur
Hausgaste!) ab Gmund. Die Schneelage bei der Kettibie kann Gber eine Webcam bei der 100 Hm dargiblegenen
Almhutte Troadkasten eruiert werden, siéligs://www.almhuette-kaernten.at/webcam-stubeck

Den ,Stubeck“-Wegweisern am Parkplatz voreiédo-Kordon-Hiitte folgend in nur wenigen Schritten hinauf zu einer
QuerstralRe (Wolflbauerhitte-Zufahrt). Diese kreuémlizzaun Ubersteigen). Gerade aufwarts - dabei mwitere Stral3en
kreuzend - auf einer pistenahnlichen Waldschneigeschon auf ca. 1700 m den Siidriicken des Stidyesikht und ihm
weiter folgt. Kurz nach einem grol3en Baum-Wegwe(ligrdie Gegenrichtung) ist das markante Plateeken, 1848 m
ereicht (dort nochmals gelber Gegenrichtungs-WesgpvgiBis hierher findet man zumeist Ski-Doo-Spufémm.: Am
Eckenkopf, so die Bezeichnung der Einheimischen, war friémmal die Bergstation eines kleinen Schlepplifi2i&l
Talstation lag auf ca. 1740 m.)

Von einer kurzen Unterbrechung abgesehen fodgt von hier bis zum Gipfel einem durchgehendeidézaun am nun
baumlosen Siidriicken, der auchMtsosstritzen bezeichnet wird: Sehr bald passiert man dabendehsten gelben
Wegweiser auf ca. 1880 m (Abzw. des Gipfel-Umgebuweges zur Torscharte linkerhand), der wieder ugdreck angibt.
Bei einem Absatz auf ca. 2125 m Seehdhe folgengedrdim Verlust in einen flachen Sattel. Bald daraiihdet man bei
einem weithin sichtbaren gelben Wegweiser (u. adei ,Stubeck”) in den ,High Carinthia“- Hauptzesgivon der
Leonhardhitte/Kramerhdtte von links ein, ca. 2200 m

Das letzte Kammstuck ist nun etwas steiler. @ipfel desStubeck 2370 m, steht ein schénes Holzkreuz, das nochmals
ein kleineres Kreuz beinhaltet. Kassette mit Gimieh und Stempel. Gelber Wegweiser fur drei Riofumn Unsere Richtung
fur die folgende Abfahrt ist die ,Torscharte” (lisk

Frido-Kordon-Hutte - Stubeck: 2 h 30 min

Abfahrt Man folgt dem (leider haufig abgewehten) Nordwigsten ca. 110 Hm hinab (evtl. Ski tw.
tragen), vorbei an einem markanten, ca. 1,5 m h8eton-Quader (Vermessungsstein?). Auf ca. 2260 m
Seehothe kann man rechts in eine Mulde einfahrema€h etwas links haltend weiter die schénen
Nordhange hinab. Man erreicht so ein weites Tdiobstinterhalb der Torscharte. In einer kleinen
Seitenrinne des Tales, die parallel zur Hauptriver&iuft, schwingt man gemiuitlich hinaus. Bei einer
Verflachung vereinen sich die Rinnémnm.: Sofern nicht extrem viel Schnee liegt, kaman hier auf einem Felsen
zwei groRRe rot-weil-rote Richtungsmarkierungenemka.)Man sollte ab hier am besten dem markierten
Sommerweg folgen: Ein Karrenweg quert vom Talgrilach nachinks(!) hinaus zur obersten
Wohnhutte des Tales, ca. 1890 m (kurz davor ein brauner Bateagweiser fur die Gegenrichtung).
Kurz danach passiert man diezegen Hutte (grine Ortstafel Tachzig', ca. 1860 m) und quert gleich
dahinter den (oft offenen)andbach (ein Seitenbach, der von der Wandspitze heralbfli€ke fallende
Karrenweg-Traverse durch lichten Baumbestand setlatan det.archerhitte vorbei fort (grine
Ortstafel Larcha” und gelber Wegweiser bei der Abzweigung zum Sfe8ternspitze] unmittelbar
darunter, ca. 1820 myVansing Hutte undPeitler Hutte (beide auf dewWansing Alm) bleiben knapp
rechts unterhallfAnm.: Vom Frihjahr bis zum Herbst kann man hiekehren bzw. die Hutten mieterBei der
Abzweigung zu diesen endet die Abfahrt vorlaufigeseem weiteren gelben Wegweiser, ca. 1740 m.
(Anm.: Eine zweite Abfahrtsmdglichkeit vom Stubemk Wansing Alm besteht durch das weite HochkarQtseren Lucka.)
Geradeaus weiter (Hinweigvplfsbachtal‘ - durch ebendieses geht es ab jetzt) flhrt dial%t ca.
500 m eben (bzw. minimalst steigend) bis zur sogetemHeitlhohe (griine Ortstafel). Schon kurz davor
minden von links die Skispuren vom Stern ein -iablat man fast immer eine gute Spur (bis hier
hingegen nur selten). Die lange fallende Querursgstigilen bewaldeten Hanges hoch tber dem
Wolfsbach kann als abenteuerlich bezeichnet wer@amerseits weil die schmale Strale im Winter wie
ein Ful3steig wirkt (Schneeglattung), andererseartgen der betrachtlichen Lawinengefahr (trotz
Bewaldung aufgrund einiger zu querender Rinnen)eBem Wendeplatz, bis zu dem zumeist eine gute
Ski-Doo-Spur vom Tal aus gelegt ist, wird die SérgRumaner®. Man passiert Ortlichkeiten, die auf
grinen Schildern alBrenneselreid, , Stein-Pfarrhof* und ,Breitwieswed' ausgewiesen werden. Auf
ca. 1470 m mundet von links eine andere Forsts(efinfalls mit Skispuren) hinzu - gelber Wegweiser
(zweite Abzweigung zum Stern). Kurz darauf erreiclain schliel3lich den Schranken beim Gehoft
Peitler am Pichl, ca. 1390 n{gelber Wegweiser und griines Ortsschild).



Die geraumte Zufahrtsstral3e wird hier gekrehintzu einenBildstock unmittelbar unter den
H&ausern. Rechts von diesem Uber den schmalen Vetesiéen hinab, dann aber gleich - Giberraschend -
eben (bzw. minimalst steigend) nach links aumeren Haus ca. 1350 m. Von diesem hat man eine
herrliche Schlu3abfahrt Gber einen weiten Wiesetin#&g mit zumeist sehr gutem Schiyen.: Hier
stand friiher einmal ein Skilifthinab nactst. Peterbei Rennweg(markante Kirche, 1221 m).

Wer dort n&chtigt, halt sich tendenziell recitur Auswahl stehen zwei QuartieReivatzimmer
Hermine Koch (nur 2 DZ) und dePirkerwirt . DasGasthaus zum Platzeiist derzeit (dauerhatft)

geschlossenfanm.: Weitere Quartiere gibt es im nahen GemeiadpltortRennweg wohin ein regelméRiger, kostenloser
Skibus verkehrt. Die Haltestelle befindet sich beimem. Gasthaus zum Platzer, neben der Kircheetmi&eg kann man
auch im unweit des Zentrums einkaufen - Mo.-Sa. 6:45-12:155:00-18:00 Uhr).

Wer sich hingegen ersthiihlbach einquartiert, der kreuze die Verbindungsstral3eStwofPeter nach
Pronunmittelbarneben dem &uRersten linken Haus von St. Peteglaitd geradeaus weiter. Uber eine
kurze steile Waldbdschung (unangenehmes Dickighglhgelangt man so bei einem einzelnen Haus zu
einerprivaten Holzbriicke Uber dieLieser, ca. 1180 m. Auf der anderen Flu3seit&ies steht man
bei der Bushaltestelle ,Gries / Seiler” an der B¢r@abzweigung nach Muhlbach. Zutatel
Muhlbacherhof (eine ehemalige Jugendherberge, die im Interndt alsc,Pension Mihlbacherhof*
firmiert; Skibushaltestelle vor dem Haus) folgt reine ca. 600 m lange Tragestrecke auf der Stcae,
durch eineAutobahnunterfihrung leitet.

Stubeck - St. Peter bei Rennweg: 1 h 25 min

Aufstieg Wer in St. Peter genachtigt hat, der tragt zusiédie Skier vom ehemaligédasthaus zum
Platzer auf einer Nebenstral3e Richtung NO leicht fallemch Rande einer Béschung (ca. 200 m ab
ehem. Gasthof bzw. Kirche). Dort macht die Strafererechtwinkeligen Knick nach rechts. Genau im
Knick zweigt links ein guter, mit Skiern begeh- bawefahrbarer Ful3weg (nicht gerdumt, nicht gestreut
ab, der die Béschung hinabquerend (einem Holzzatlang) zu einem einzelnen Haus fihrt, wo man auf
der oben erwahntgorivaten Holzbriicke Uber dieLieser (ca. 1180 m) nacGries gelangt. Nach ca. 500
m FulRweg auf der hier abzweigenden StralRe Rictiliigbach - schon knapp nach der
Autobahnunterfihrung (dort, wo in einer Kehre die ostseitige Betriebahu zum Katschbergtunnel
abzweigt) - kann man die Skier wieder anschnaltan 1200 m).

Der Zubringer voniotel Muhlbacherhof startet etwas oberhalb (ca. 1220 m). Die beidemYiten
vereinen sich schon nach etwa 5 min auf den wé&itesen oberhalb von Mihlbach.

Die Hauser des WeileBaraberg (darunter das Ferienhaus Ramsbacher, das aber nur
Ferienwohnungen anbietet, ca. 1300 m) lat marigdielgen. Um dem steilsten Geldnde auszuweichen
halt man sich weit links, schwenkt danach aber @riedch rechts zuwbersten isolierten Haus von
Saraberg(ca. 1400 m). Entweder geht man von hier weitédau steilen Wiese aufwarts zu ihrem
obersten Eck (Zaun6ffnung extra fur Tourengehedgr man quert auf einem flachen Karrenweg nach
rechts hinaus, und danach auf einem steilerenm@d?-rote Wandermarkierung) zurtick nach links. Auf
beiden Varianten erreicht man eirggiben Wegweiseam Waldrand, ca. 1460 m. Die meisten
Skialpinisten wahlen hier die rechte, kiirzere Rauit® Tschaneck, die auch der ehemals praparierten(!
Piste entspricht (die ab hier schon vom Wald ,Melksagen” wurde). Wir entscheiden uns aber fir den
linkenWeg (Wegweiser ,Gontalscharte”), da wir nur so dggeamten Skigebiet ausweichen kénnen!

Der Karrenweg leitet in direkter Routenfuhruetatv steil zuerst durch Wald, dann tber Wiesen
hinauf zumP. 1654 m(it. OK), wo bei einer Weggabelung ein schon fastorisch anmutender, aber
noch gut lesbarer Holzwegweiser steht.

Der erneuten Aufschrift ,Gontalscharte” folgeguert man ca. 350 m forststraf3enartig den Haaly na
links (tw. eben bzw. minimalst fallend, aber in Suensanft steigend), und zweigt dann rechts aufeine
breiten Weg ab, der in détallbachgrabenweiterquert. Es wird empfohlen, von hrecht direkt im
Graben abzukirzen (wegen der Steilheit des darégeriden Hanges ist dies nur bei der Abfahrt
sinnvoll!), sondern weiterhin dem markierten Somnegy links hinaus zu folgen. Auf einem Stadel der
Saraberger Wiesen(ca. 1760 m) deutet die rot-weil3-rote Farbmarkigrsehr gut die Kehre an, die man
hier einlegt.

In ansteigender Traverse (unter vereinzelemihenschutzbauten hoch dariber - dennoch galees hi
2023 einen todlichen Lawinenunfall!) gewinnt mahlgfilich, kurz davor an einem gelben Wegweiser
(fir die Gegenrichtung) und einer Aussichtsbankteand vorbei, di&ontalscharte (auf alteren



Karten auch ,Gantalscharte®), 1911 m. In der Sehsiht eine weitere Bank, ein weiterer ausfihelich
gelber Wegweiser, sowie ein separates ,Ortsschiid4dllig falscher(!) Hohenangabe ,, 1950 m*.
Landesgrenze Karnten-Salzburg! Hier wird erstmafda Salzburger Seite gewechselt.

St. Peter bei Rennweg - Gontalscharte: ca. 3 h

Nebenroute (Abklrzer)

Aufstieg (Forts.) Man kénnte nun, dem Hinweis , Tschaneck” folgeindginer langeren ansteigenden
Hangquerung (durch lichten Klein-Baumbestand) didgn Tschaneck-Gipfel erreichen. Zuletzt vorbei
an derBergstation der TschaneckbahnSessellift), ca. 2010 m, und am Kamm nach Nordén10

min zum hochsten Punkt (im Winter Zaun6ffnung) @isshaneck 2024 m. Kleines improvisiertes
Holzkreuz.

Gontalscharte - Tschaneck (direkt): 30 min

Hauptroute

Die Hauptrroute sieht aber eine Zwischenabfalr kulinarisch wertvollen Pritzhitte mit
anschlielendem Wiederaufstieg vor:
Abfahrt Von der Gontalscharte folgt man dem Hinweis Arittte* am Wegweiser. Der auch bei hoher
Schneelage klar erkennbare Karrenweg fuhrt nur garadeaus (Fahrverbotstafel bei Zaunkreuzung) und
quert dann gleich nadimks hinab.(Anm.: Aufgrund von dichtem [Jung]Wald ist es nisiinvoll, von der
Gontalscharte direkt im Graben abzufahrdMgnige m vor einer Kehre kirzt man diese schnerigrgerade
ab, und fahrt - an einer Areustadel(siehe Photo) vorbei - schneisenartig gerade weit€sraben bis
sich dieser bei einer Zaunkreuzung abrupt verengdtskiuntauglich wird. Hier quert man erneut nach
links hinaus. Uber sanftes offenes Gelande weitelt) zuletzt iber eine Steilstufe zum Bach, umd di
letzten m auf einer Stral3e (kreuzt den Bach) ebeR iz , ca. 1720 m. Name It. OK ,Pritzalm®.
Erst ab 11:30 Uhr gedffnet! Montag Ruhetag! Keirgehigung! Not-Option: Pferdekutschen-Transfer
zur Katschberghothe. Kein Fahrplan mehr! Mul3 gebwentlen unter Mobiltelephon 0664/2844583 oder
E-Mail info@pferdezentrum-katschberg.at.

Gontalscharte - Pritzhitte: 15 min

Aufstieg Von der Pritzhltte gerade hinauf zu einer canséntfernterHeuhtte(?). Von diesenicht(!)
nach links zu den zwei grol3en privaten Hauserriqeieender ebener Karrenweg) sondern - nach zwei
Zauniberstiegen unmittelbar hintereinander (dingkten der Heuhtitte) - sehr stediter gerade
aufwartstber die Wiese! Der Hang wird bald etwas flacietraber immer noch steil. Das Dach der
groRenHanslhitte wird sichtbar. Das allersteilste Gelande in ekiemen Rechtsschleife umgehend zu
dieser, ca. 1830 m. Brunnen (auch im Winter aktig StralRenkreuzun@nm.: In der Sommersaison
angeblich Gastwirtschatft.)

Man quert zun&chst kurz nach rechts ansteidggcitbn nach ca. 2-3 min sieht man oberhalb einen
grof3en Hochsitz den man ziemlich gerade hinauf ansteuert ! Weieade aufwarts bis unter den
Beginn der Gipfel-Steilstufe. Von der Hanslhutte hierher ganz lichter Baumbestand.

Unter der Steilstufe queren wir nditks hinaus - ein Steig ist zumeist erkennbar. Dortdas
Gelande wieder flacher wird, sofort nach rechtsdeenRichtung Gipfel, wo man schon von weitem das
kleine improvisierte Holzkreuz sieht. Die letzte Pnin zum Gipfel de3schaneck(2024 m) sind oft
abgeblasen, sodald man die Skier kurz tragen mulf3.

Pritzhitte - Tschaneck: 45 min

gemeinsame Fortsetzung von Haupt- und Nebenroute

Abfahrt Am Gipfel durch eine winterliche Zaundffnung, uaich Kamm nach Suden in 2 min zur
Bergstation der TschaneckbahnSessellift), ca. 2010 m. Mehrere bestens préaparsten stehen nun
zur Auswahl. Zuné&chst aber unbedingt die stidseiRtigee Nr. 8 iticht nordseitig Nr. 3!) wahlen. Man
gelangt so - an der definierten Hauptroute an der (1851 m, weitere Einkehrmdglichkeit,




Landesgrenze verlauturchdie Hitte!, keine Nachtigung, sehenswéft@ienkapelle gegentber)
vorbei - zurKatschberghthe Eine Skibrticke fuhrt Gber eine Nebenstralie, uadPiste leitet - an der
Bergstation der Kdnigswiesenbahr(Sessellift) vorbei - zur Pal3hdhe {### kontrokier, Info aus Ski-
Panoramakarte ###}, 1641 m. Davor kann man noch:n: (auf der anderen

Stral3enseite im gleichnamigen Hotel) einkaufen (8. 7:45-15:00 Uhr}Anm.: Alternativ kann man auch
Uber die auf Salzburger Seite gelegénre - mit Spezialitdten vom Bio-Bauernhof - abfahrenter der Hitte
aber sofort nach rechts auf der Skistral3e, somstrikanan zu tief!)

BeimHotel Hinteregger befindet sich die Linien- bzw. Skibushaltestelli sehr guten
Verbindungen sowohl von/nach Rennweg als auch ghaél. Man hat auf der Katschberghdhe eine
grof3e Auswahl an teuren Beherbergungs- und Gastiiebetrieben. Als giinstigstes Quartier (ab 2
Personen) gilt daBasekamp Mountain Budget Hoteldirekt an der Pal3hthe. (Einzelpersonen zahlen

dort aber den Preis fur zwei)

(Anm.: Bei ungentigender Schneelage auf desedtigen Hangen am Saraberg kann man die TagesetappSt. Peter
bzw. Miuhlbach zur Katschberghéhe auch ,lUbersprihgedem man den kostenlosen Skibus bentzt. Diestet sich auch
dann an, wenn man nicht in den Uberteuerten KagsghQuartieren nachtigen mochte und stattdessegiieistiges
Talquartier vorzieht - am Abend hinunter, und arohséien Morgen wieder hinauf. So kénnte man zweiméereinander die
gleiche Unterkunft niitzen...)

Tschaneck - Katschberghthe: 20 min
10. Tag gesamt: 4 h 20 min (Hauptroute) bzw. 3 m&0(Nebenroute)

Aufstieg Auf derKatschbergh6henahezu eben Gber eine Ski-Briicke Giber die Bund€sstauf die
Aineck-Seite (= Ostseite). Von d€alstation der Aineckbahn folgt man zunachst ein ganz kurzes Stiick
der noch ebenen Piste bis unmittelbar hinter-tias . Hier links abzweigen und knapp
100 m auf der geraumten (aber nicht gestreuterglizufDie eingezaunte®portplatze werdenrechts
umgangen, wobei man d&mderspielplatz Katschhausenauf einem Weglein durchschreitet. Bei
einemSpielturm (am Zauneck) verlal3t man das Weglein, rutschtgeemi tber eine kurze Boschung
hinab, und geht minimalst fallend weglos durchtéchHochwald Richtung NNO bis man nach ca. 200 m

eine ForststralRe (mit Wanderwegmarkierung) errdiaht auf dieser nach rech¢snm.: Die ForststraRe
kommt von den riesigen Parkplatzen auf Salzburgée SMit unserer Routenfiihrung haben wir die laiegige

Durchschreitung derselben vermieddd@i einer Teilung der Stral3e (schon nach 2-3 nan1640 m, gelbe
Wanderwegweiset)nks halten, dem Hinweis ,Aineckrunde” Richtung Branetmeralm folgend.

Die Stral3e (die friher einmal als Loipe gespar und im Frahwinter evtl. geraumt wird) quert
zunachst einige Zeit nahezu eben den bewaldeteg, Hamor sie schliel3lich zu steigen beginnt. Man
passiert jetzt einen zweiten gelben Wegweiser ,&inende” (bei der Abzw. eines Karrenweges
rechterhand) - auf der Stral3e bleib@mim.: 2023 wurde dieser Wegweiser bei Forstarbeiteermutlich nur
temporar - entferntitwa 3 min nach dem Wegweiser, im Randbereich gjrefsen Kahlschlages zu
Hochwald, zweigt zumeist rechts eine deutlichetlfagglose Aufstiegsspur ab. Bei ausreichender(!)
Schneelage kann man ihr folgen und gelangt - efia@m querend (ge6ffnet), und von der Zaunkreuzung
steigend nach links traversierend - exakt zur hr&einer anderen, neueren Forststral3e. (Bei
ungeniigender Schneelage oder Fehlen der Aufstiggisgpgen der schwierigen Orientierurimgibt
man hingegen auf der StralRe und wartet auf die Abdewneueren Forststral3e, die knapp hinter einem
markanten Rucken auf ca. 1720 m erfolgt [offenedeBand Fahrverbot].)

Gleich darauf kann man am alten FuBweg dikeBre abklrzen. Es folgt im direkten Anschluf3 ein
Mikro-Abkurzer der 3. Kehre. Unmittelbar danachi, @eem Absatz am Rucken auf ca. 1800 m
Seehbhe, beginnt eine lange Lichtung Uber die naeneinem Hochsitz vorbei - direkt aufsteigt und
somit gleich drei weitere Stralienkehren mit einéraié abkirzt. Am oberen Lichtungsrand passiert

man einen zweiten, bodennahen Jagdgitan.: Knapp unter diesem, auf ca. 1900 m, verti@Strale den Riicken
und quert eben nach S zuriick zum Skiebiet.)

Nun folgt man dem Rucken weglos weiter aufeydvald oberhalb der Waldgrenze (hier dritter
Jagdsitz). Die Struktur des Ruckens verschwimmelzesds, die Orientierung bleibt aber leicht, da man
einfach der ,naturlichen* Route weiter aufwartggtoplwobei man evtl. abgeblasenen Gelandeteilen
geschickt ausweicht. Das ,Gipfel“-Kreuz des Aindxt&ibt deutlich links liegen, und man folgt zuletzt
dem rechten Rand einer Skipiste eben zur Bergstdgo Aineckbahn (2210 m), wo sich auch das

befindet (gedffnet wahrend der BetriebszeitenSlagebiets). Einen



eigentlichen Gipfel gibt es am Aineck nicht, da dasamte Plateau durch einen riesi§pericherteich

verunstaltet isttAnm.: Der hier skizzierte Aufstieg ist sehr latigay und umsténdlich angelegt, vermeidet aber diafiir
vollstéandig das Skigebiet. Es ist bei Strafe vaM0Jhr strengstens verboten, von der Katschbergtisakt auf der Skipiste
aufzusteigen)!

Abfahrt Diese erfolgt in SSO-Richtung zunéchst ca. 40&dinder gantinken praparierten Piste, wobeli
man sich auch higganz linkshélt, um einen Holzzaun-Durchgang (rot-weil3-rotenderwegmarkierung,
gelber Wegweiser mit u .a. ,Theuerlnock” und ,Bonhkitte*) nicht zu verpassenm.: Die Aufschrift
.Nockberge-Trail Skidurchquerung“ bezieht sich airfe etwas abweichende Route der Karnten Werbuegrst auf dem
Aineck-Gipfel beginnt. Sie fiinrt auch nicht tibee dNeue Bonner Hiitte, sondern darunter vorb&ayn diesem eben an
einem weitererspeicherteichentlang. Weiter eben bzw. sanft fallend auf eiftiimken (Landesgrenze
Karnten/Salzburg) bis unmittelbaor denTeuerlnock (alte Schreibungrheuerinock).

HauptrouteWir tragen die Skier ca. 20 Hm auf den Gipfel @eserlnock, 2145 m (kleines Plateau,
nettes Marterl auf Karntner Seite auf ca. 2125Dg.weitere lawinensichere Abfahrt entlang des
Ruckens, der die Landesgrenze bildet, ist aucklibbtem Nebel leicht zu finden, da man immer nunde
Zaun linksseitig (Salzburger Seite) bis zum zwegelben Wegweiser ,Neue Bonner Hutte* auf ca. 1910
m folgen mufl3 (wobei jener im Gipfelbereich nichtgezahlt ist).

NebenrouteDen Teuerlnock ,schenken® wir uns, und fahrerttdéssen durch die lohnende Ostflanke
(Salzburger Seite, evtl. Lawinengefahr) bis zunel€tren einer den Hang querenden Stral3e ab. Auf
dieser nach rechts zu einem grol3en, weithin siohti&tallgebaude(ca. 1920 m), und weiter sanft
fallend traversierend zurlick zur Landesgrenze direainem Zaun markiert wird, den man bei einem
gelben Wegweiser ,Neue Bonner Huitte" auf ca. 191€rencht.

gemeinsame Fortsetzu®eim Wegweiser quert man den Zaun durch eineutjrauf die Karntner
Seite. Man folgt nun mdglichst genau den rot-weiteém Markierungen, die wiederum genau dem licht
bewaldeten Ricken nach O hinab folgen, wobei magireem weiteren gelben Wegweiser ,Neue Bonner

Hitte 30 min“ vorbeifahriiAnm.: Keinesfalls darf man den Abfahrtsspurertedinab in das oberste LauRnitztal [=
.Nockberge-Trail Skidurchquerung"“] folgen, da deieen unnétigen Gegenanfstieg zur Neuen BonneeHiitt Folge hatte!)

Der Wald wird schlief3lich dichter, und man passeenekleine Kapelle, bevor man kurz danach bei
einem gelben Wegweiser den ,Tiefpunk®attel zwischen Teuerlnock und Schongelitzhdhea. 1690

m) erreicht hat. Hier mindet der Zustieg von Strddeethen von links hinzu. Wer direkt zur Neuen
Bonner Hutte will, der bleibt im ,Abfahrtsmodus” égen der Abfahrt am néachsten Morgen!). Aspiranten
der Schongelitzhohe ziehen hingegen die Steigieeler auf.

Aufstieg Dem Huttenwegweiser folgend wird schon nach gairBsanftem Anstieg eine (zeitweise grob
geraumte) ForststralRe erreicht (erneut gelber Riitdgweiser) - auf dieser nahezu eben nach rechts.
Sobald die Latschen linkerhand aufhdren verla3t audider Hauptroutdie Stral3e (nur zur Hutte
Abklrzende bleiben auf ihr - Nebenroute siehe rdghhd und schreitet sanft Giber eine grol3e Wiese
schnurgerade zum hochsten PunktSignongelitzhohe 1812 m (Landesgrenze).

NebenrouteMan folgt der Stral3e weiter bis kurz vor eir¢gustadl mit altem weil3en Huttenwegweiser
an der Wand (dahinter steht der neue gelbe Wegetsshon knappor dem Heustadl links abzweigen
(dort auch schones Holzkreuz) zur schon sichtbidreren Bonner Hutte(1713 m): Die fast immer sehr
gute Spur fuhrt zunachst eben und zuletzt mit karaastieg (15-20 Hm) zur Hitte (Hattendetails 3. u.

Abfahrt Vom hdchsten Punkt der Schéngelitzhéhe zunaahgt&uf identer Spur retour, dann abanz
links am Waldrandhalten und dort in schénen Schwiingen hinab, zuletzh eine Zaundffnung auf das
Grundstick deNeuen Bonner Hutte(1713 m) des Deutschen Alpenvereins. Die in Kérgelegene
Hutte wird regular ab 26.12., spatestens aber dte Ninner bis Anfang/Mitte Marz durchgehend
bewirtschaftet, phasenweise aber nur Freitag bistag bzw. nur bei Schénwetter - daher unbedingt
vorher erkundigen! Fruhstick gibt es offiziell embt8(!) Uhr, inoffiziell ab 7:30 Uhr, aber man kesich

am Vorabend etwas herrichten lassen. Die Felld&heim Rucksacklanm.: Dies deshalb, da wir morgen - mit
einer Abfahrt beginnend - die Ebenwaldh@is¢seitigumfahren bzw. umgehen. Deren Umgehung auf derd&fgstist auch
moglich, aber eine Spur langer.)



Forts. Abfahrt Der neue Tag beginnt mit einer 100-Hm-Abfahrt:iMerlat das Hittenareadtseitig

bei einem deutlichen Wegweiser ,Bundschuh®. Eingkéirzt ein kleines StraReneck ab, danach geht es
auf einer ForststraRe den Hang querend hinab msméchsten , Tiefpunkt” auf ca. 1600 m, wo bei
Wegweisern von unten der Bundschuh-Steig einmuidetbleiben aber auf der Stralie.

Aufstieg Die Stral3e fiihrt sanft steigend d8hareitbach entlang. Man folgt ihr bis ca. 100-200 m vor
ihrem Ende (ca. 1670 m), wo man auf der Hauptrdatelinksseitig verlaufenden Zaun tbersteigt und
durch Wald in wenigen Schritten zum Bach hinabmgtlaBei sehr viel Schnee kann man den Bach fast
Uberall auf Skiern queren, bei viel Schnee mul3 si@neine Schneebriicke suchen, und bei wenig
Schnee geht es nur zu FuB (mit hoffentlich wasskteln Skischuhen!). Nach Uberwindung einer kurzen
Steilstufe auf der anderen Bachseite steigt machdighten Baumbestand sanft steigend weiter empor.
(Man sieht dabei einige verfallene Holzhitten,rdi@n aber - je nach Kreuzungspunkt des Baches -
zumeist links liegen laR3t.) Es wird eine noch it¢gdheuhitte (weithin sichtbar) auf ca. 1760 m
angesteuert. Dort Zaunuberstieg, und auf einemeldareg ansteigend nach links queren in Kirze zu den
nachsten beiden Heuhutterauf ca. 1780 m (eine links, die andere rechts/deges). Dort verlalit man
den Weg: Es ist nicht empfehlenswert, den Schl@dkaing zulaul3nitzeralm direkt zu bewaltigen.
Angenehmer erreicht man die drei Hutten (Stall emvdi Wohngeb&ude) vermittels einer grol3en Schleife
Uber links. Zuletzt nochmals Zauntberstieg. Netemiditten (1839 m) befindet sich ein Brunnen, der

auch im Hochwinter Wasser spendet. Schoner Raatfidank und Tisch an der Huttenwan@hm.:
Fruher gab es hier im Sommer eine Gastwirtschetitt kann man nur noch als Selbstverpfleger néehtigber nur in der
Sommersaison.)

Anm.: Dieser Abkurzer ist nur selten gespurt undedavtl. etwas anstrengend, aber doch deutlickekiimd schneller als
der langatmige, flache Umweg tber den ZufahrtswegNpckberge-Trail Skidurchquerung®), den man bieeen gelben
Wegweiser auf ca. 1720 m erreicht wenn man weitethi Talsohle folgt. Wer Unbehagen vor der Bachauggverspirt, der
sollte dies aber unbedingt tun = Nebenrblteer die Almzufahrt, die in zwei Kehren durch gokn Wald verlauft, vereint
sich die Nebenroute bei der Laul3nitzeralm wiedérderi Hauptroute.

Ein gelber ,Laul3nitzsee“-Wegweiser neben dittéizeigt gerade nach oben. Die relativ gut
nachvollziehbare rot-weil3-rote Sommermarkierun@anmen verlauft aber bereits nach ca. 20 Hm (3
min) konstant schrag linkdurch den lichten WaldAnm.: Man lasse sich nicht von einer oft weiterperade
aufwarts filhrenden Spur verwirren, sondern folgekeden FarbmarkierungerBine sehr steile Steilstufe, die aber
auch nur sehr kurz ist, muf3 dabei iberwunden wetgangenehm), danach geht es in normaler
Steigung weiter. Spater kann man sich auch an Maékierungen an Felsen orientieren. Knapyer
demLaul3nitzsee bereits nach Passieren der Baumgrenze, verlafdtiadjetzt nicht mehr
nachvollziehbare) Markierung, da diese oberhalbS#eEs zu steil flr einen Ski-Aufstieg verlauft: Man
quert eben bzw. minimal ca. 10 Hm fallend den ,@graben” nach links hinaus (auf Salzburger Gebiet),
und setzt diese Querung dann ansteigend durckrsteiGelande fort. Wo das Gelénde flacher wirdystei
man gerade auf ddRoten Riegelauf (dabei Zaunkreuzung) und folgt diesem nun r&atten (bald

entlang eines weiteren Zaung®hm.: Auf dem Roten Riegel verlaufen fast immeuttiehe Skispuren, die von
Bundschuh kommen. Bei einer rot-weil3-roten Markigram Zaun vereint sich unsere Route zudem wiedatem

Sommerweg.Der Riegel endet und das wellige GipfelplateaurbegAuf diesem am bestdimks haltend
(und somit etwaslirekterals der Sommerweg, der Uber einen weithin sicbtbsegweiser fuhrt) sanft
ansteigend zum hdchsten Punkt 8ehwarzwand 2214 m, den ein grof3er Obelisk ziert (Kassette mi
Gipfelbuch).

Abfahrt/Aufstieg (durchgehend mit Fellela samtliche Aufstiege und Abfahrten am Kammzois
Zechnerhdhe 100 Hm nicht oder kaum Ubersteigem, &irpfohlen, bis dorthin die Haftfelle
draufzulassen. Die Orientierung zwischen Schwargward Gaipaho6he ist selbst bei klarer Sicht aul3erst
anspruchsvoll, bei Nebel nahezu unmaglich bzw fiau©rtskundige machbar.

Das Problem mit der Orientierung besteht zhsiégrundsatzlich darin, daf3 die Routenfihrung am
gewellten Kammplateau nicht genau auf der Wasseidehsondern in Gehrichtung etwirks
unterhalb efolgt. Ein erster guter - weil weithin sichtbardvliarker ist dexGmeinnock (2130 m), dessen
ca. 20 m hohe Felskuppe man unmittelbar rechterpassiert. Der unmittelbar dahinter liegende
nordliche Anderlesee(ca. 2095 m) entwassert beidseitig(!), bildet alseder genau die Wasserscheide.
Von diesem bis zum gro3tédmderlesee(ca. 2075 m), durch den die Landesgrenze ven#dtder ins
Salzburgische abflief3t, geht man wieder links Urgthr des Kammes. Teilweise kann man zwischen
Gmeinnock und Anderlesee auch die rot-weil3-roterS8ermarkierung (auch auf kleinen Pflécken) gut




nachvollziehen. Den Anderlesee umgeht man - entgdgeSommermarkierung - am besteohts(also
westlich), wo man einen weithin sichtbaren gelbesgWeiser knapp oberhalb des Sees ansteuert.

Auch der nachste Wegweiser war schon vom 8gewaerkennen: Am Hang rechts haltend in ca. 5
min ansteigend zu ihm. Dort aber nicht den linkavadigenden Kammweg zur Gaipahdhe einschlagen
(dieser ware ein kleiner Umweg weil er [fast] UderKameritzhéhe rauf und runter fuhrt - die
.Nockberge-Trail Skidurchquerung“ wahlt It. Wegwetigrotzdem diese suboptimale Route), sondern am
rechten, unteren breiten Weg bleiben (Wegweisentig¢ Alm-Hutte*). Er fihrt noch kurz sanft
aufwarts, dann von seinem hochsten Punkt sanftrébw&enau dort, wo er abrupt steiler abwarts fuhrt
(Markierungspflockyerlal3t man ihn linksind quert den Hang zunachst eben, dann sanfdaittedie
langgezogeng&insattelung zwischen Kameritzh6he und Gaipahdheca. 2115 m.

Nun nicht genau am Ricken, sondern zunadchsigmach rechts auf einen markanten Absatz, und
von dort knapp rechterhand der Schneid, erst spéatehr, zum Gipfelkreuz désaipahdhe (Gaipa)
2192 m (Kassette mit Buch und Stempel, Toposkopeibei.

Dem klar ausgepragten Kammverlauf weiter fotheutscht man hinab in den weit8attel zwischen
Gaipahdhe und Zechnerhdheca. 2130 m.

Wahrend der markierte Sommerweg einen felsgjeilaufschwung am Kamm rechterhand umgeht,
erledigt man dies mit Skiern bessiekerhand wo man einem Zaun folgt. In weiterer Folge gehimehr
oder weniger direkt am Rucken - der aber zumeistggblasen ist, dal3 man rechterhand ausweichen
mul} - bis zum Gipfel detechnerhthe 2188 m (dort nur Grenzstein). Das LifthduschanBiggstation
des Schleppliftes, das sich knapp unterhalb defelSipuf Karntner Seite befindet, ist - sofern ldér
wieder einmal aul3er Betrieb ist - eventuell offergald man Schutz vor Wind und Wetter fur den
anstehenden Wechsel findet.

Abfahrt Dem weiterhin eindeutigen Grenzkamm folgend féineth linkerhand eines Zaunes ab, umgeht
eine langliche Kuppe eben entlang dieses Zaunds&utner Seite (rechts), und beendet die Abfahrt

kurz danach ingattel zwischen Zechnerhéhe und Matehanshéhea. 2035 m(Anm.: Die ,Nockberge-
Trail Skidurchquerung®, mit der wir Gleichlauf seiér Lau3nitzeralm hatten, fiihrt hingegen von dmstiderhéhe hinab in die

Innerkrems zum Hotel Frihaf.

Hauptroutéca. 15-20 min kirzer): Links (ostseitig) fahrtmmi#ber einen schénen Steilhang ab (evtl.
Lawinengefahr!). In weiterer Folge steuert man astén einen weithin sichtbaren Hochsitz auf der
orographischinken Seite eines beginnenden Grabens an, und fahdiesem durch lichten
Baumbestand weiter gerade ab. Erst kurz vor Ereeictes Talgrundes schwenkt man nach rechts, wo
man auf einer Loipe - vorbei ai (etwas abseits der Route auf der anderen
Seite der Landesstral3e, Mo.-Do. bis 17 Uhr, Frb&018 Uhr, gutes Essen) - eben Talstation des
Schonfelder, Mattehans'-Schleppliftes(ca. 1730 m) skatet. Weiter auf der Loipe, unettatleiner
Skispur folgend eben zir.-Josef-Mehrl-Hutte (1730 m, Oesterreichischer Alpenverein, durchgéhen

gedffnet ab Ende Dezember)Schonfeld

(Anm. 1: Unmittelbar daneben gab es bis 2023Fdiesion Zwergbirke die aber leider von den Besitzern [Fam.
Zweibrot] aus gesundheitlichen Griinden geschloaadman privat verkauft wurde.)

(Anm. 2: Neben der Mehrl-Hutte befindet siameeSkibus-Haltestelle mit Verbindungen in die Irkmnems, nach Gmiind
und sogar zurtick zum Katschberg [Abfahrt 15:20 $and Winter 2022/23]. AulR3erhalb der Weihnachtgl 8emesterferien
handelt es sich dabei allerdings um einen Rufbersbid 17 Uhr des Vortages fernmiindlich unter 0438275 bestellt
werden muR!)

(Anm. 3: Es gibt auch eine - weniger attraktivebf@hrtsmdoglichkeit auf der orographisathtenSeite des erwahnten
Grabens. Eine den Steilhang querende Direktfamritahrl-Hitte ist hingegen NICHT moglich [vom Auteersucht]!)

Nebenrouté¢ca. 15-20 min langer): Den kurzen Gegenanstiagds Hm) zuBergstation des
Innerkremser ,, Mattehans‘-Schleppliftesbewaltigt man im Skating-Schritt bzw. brettelnchnVdieser
noch kurz weiter ansteigend nach links, dann aben @euf Salzburger Seite unter dem Gipfel der
Matehansh6he(2086 m) vorbeiqueren. Man gelangt so zu einenkamen Absatz auf ca. 2060 m
(Steinmann). Hier beginnt die finale 330-Hm-Genud8&hati nach Schonfeld!

Man sollte nicht den Fehler machen, direktkamm abzufahren (weiter unten sehr eng und steil!)
sondern eine Spuechts unterhalb paralletlazu! Man erreicht so digergstation des gleichnamigen

Schonfelder, Mattehans*-Schleppliftes(ca. 1920 m), der aber nicht immer in Betrieb(stm.: Diese
Verbindung der beiden ,Mattehans“-Bergstationeraidt der Panorama-Skigebietskarte als offizieKedbite eingezeichnet.)



Die beiden Pisten - offiziell ,blau” und ,ro{fn Wahrheit ,rot* und ,,schwarz") - sind daher
manchmal unprapariert. Man wahle eine der beidensidh bald wieder vereinen. Keinesfalls bis zur
Talstation abfahren, sondern rechtzeitig (auf 8801Im) rechts hinausqueren, wo der rot-weif3-rot
markierte Sommerweg bzw. im Falle von Liftbetrielgar eine Pistenraupen-Spur durch lichten

Baumbestand direkt zr.-Josef-Mehrl-Hutte in Schdnfeldfihrt. (Anm.: Bei Liftbetrieb ist weiter unten, kurz
vor der Talstation, nochmals eine [deutlich flaejétistengerat-Spur zur Mehrl-Hitte gelegt.)

Aufstieg (Hauptroute)Bei der Dr.-Josef-Mehrl-Htte kreuzt man die Lasstral3e. Auf deechten
Loipe (gegen die Einbahn/Laufrichtung!) folgt mamuRosanintal sanft steigend, abschnittsweise auch
eben, knappinterderERlalm vorbei, bis ca. 100 m vor die Bricke Uber die Ksamweit der

Rosaninalm (Hitte links oben sichtbar). Loipenende bei ddidBe.(Anm.: Der markierte Sommerweg fiihrt
direktan der Hitte der ERlalm vorbei, also knapp oberpatallel zur Loipe, und fast immer ist dort efnge Skispur gelegt,
die aber keine sinnvolle Alternative abgibt.)

Nicht zur Brucke hinab, sondern der sehr gutengbikisechts folgen, die etwas oberhalb der Talsohle
schnurgerade weiter taleinwarts fuhrt (auf die Roscharte zielend). Ca. 5-10 min nach einem
markanten Einzelbaum an einem Felsblock wird digr Sputlich steiler und biegt nach rechts um. Dann
verflacht sie wieder und leitet schlief3lich voligen zunRosaninsegder bei Schnee kaum als See
erkennbar ist), ca. 2060 m.

Nachdem man von dort eine kurze, mit kleinels&n durchsetzte Steilstufe Uberwunden hat
(problemlos, aber zumeist Harscheisen erfordetligilangt man in eine flachere Rinne, die in die
Konigstuhlscharte (ca. 2190 m) leitet. Diese trennt den Konigstun der Friesenhalshdhe, und hier

verlauft auch wieder die salzburgisch-kérntneridcii@edesgrenze am Kamiganm.: Manchmal ist nur eine
direktere Route gespurt, die deutlich dstlich desdRinsees vorbeifuihrt und den Kamm evsischerKonigstuhlscharte und

Konigstuhl erreicht. Diese ist aber fiir den Aufgtisgiinstig weil sie unnétig lange sehr steil i§&#

Dr. Josef-Mehrl-Hutte - Konigstuhl: ## h ## min

Abfahrt (Hauptroute)Man wechselt nun in die Steiermark: {### Koniddtuvermutl. direkt nach SO -
entlang Werchzirbenbach - Briicke bei Zusammenfl@ichzirbenbach/Winkleralmbach ###}

Konigstuhl - Bricke bei Zusammenfluld Werchzirbetiddtnkleralmbach: ## h ## min

Aufstieqg (erste NebenroutdYlan folgt zunachst der oben beschriebenen Hauggtr®ort, wo die Spur
deutlich steiler wird und nach rechts umbiegt -5640 min nach einem markanten Einzelbaum an einem
Felsblock - hélt man sich links, bleibt also imdraind. Man quert die flachen Almhange in stddsglich
Richtung - dabei nach links Uber den (zugeschneBachKrems, den man an geeigneter Stelle
problemlos kreuzen kann - an den Ful3 der st&ilentflanke des Muhlbacher Nocks.

Schon von weitem konnte man essichte Rinne(geht aus OK nicht hervor) klar erkennen. Durch
diese (lichter Baumbestand) kann man die unternésiie am leichtesten Gberwinden! Weiter oberesst
dann besser, wenn man die Rinne wo es sich anbeetatls verlaldt und lber den licht bewaldeten klein
Rucken unmittelbar daneben aufsteigt. Man gelamguseinem auf3erst markanten, (nahezu) ebenen
ersten Plateay ca. 50 m x 50 m, auf ca. 2030 m Seehdéhe.

Schrag rechtéinauf in 5 min zu einem deutlich kleineraneiten Plateay ca. 20 m x 20 m, auf ca.
2070 m (auf OK als Nase ersichtlich).

Nun ca. 3 minlurch einen extremen Steilhang leicht ansteigerth machts ausquerefunbedingt mit
Harscheisen!) zu einer Gelandekante. Hier wird@ginde sofort wieder flacher. Von da weg gerade
aufwarts durch angenehmes, normal-steiles Gelande/éreinzelten Felsblécken) in ca. 20 min zum
vOllig flachendritten Plateau, das sich in einer grof3en Mulde auf ca. 2200 meHi#findet.

Etwas steiler und etwas links haltend in 3 mireiner kleinen, aber sehr markanBamarte am
Nordgrat (schén aus OK ersichtlich), ca. 2225 m.

Man folgt nun dem N-Grat durchgehend mit angeallten Skiern - einigen Felsformationen minimal
rechts ausweichend - problemlos in ca. 8 min Mestgipfel desMuhlbacher Nock, 2269 m. Ca. 20 m
vom hochsten Punkt entfernt befindet sich am SW-&iree auf einen Steinmann aufgebaute lose
Bretterkonstruktion, die wohl ein Kreuz symboligiersoll(te).




(Anm. 1: Der kleine Umweg tber den N-Grasisinvoll, da auf der Direktroute vom dritten Platesin riesiges Blockfeld
zu durchqueren ware, auf dem nie gentigend Schege I{Anm. 2: Der Miihlbacher Nock besteht aus @Gipfeln: Der
minimal héhere Mittelgipfel hat It. OK die Kote 22n. Der Ostgipfel, der wie der Westgipfel auf @a¢ keine Hohenangabe
hat, ist mit ca. 2290 m der hdchste.)

Dr. Josef-Mehrl-Htte - Muhlbacher Nock, Westgipteh 15 min

Abfahrt (erste Nebenroutdylan wechselt nun von Salzburg in die Steierm&tkil aber problemlos
fahrt man vom Gipfel die enge Flanke hinatier die Scharte zwischen West- und Mittelgipfel Von
dort durch eine slidseitig ausgerichtete Mulde weibevéarts, und in deren Verlangerung ### {### -
entlang Werchzirbenbach - Briicke bei Zusammenfl@ichzirbenbach/Winkleralmbach ###}

Mihlbacher Nock, Westgipfel - Briicke bei ZusammadfiWerchzirbenbach/ Winkleralmbach: ## h ##
min

Aufstieg (zweite NebenrouteMan folgt zunachst der oben beschriebenen Haujgr®ort, wo die Spur
deutlich steiler wird und nach rechts umbiegt -5240 min nach einem markanten Einzelbaum an einem
Felsblock - halt man sich links, bleibt also im . K&### Rosaninscharte, 2075 m ###}

Dr. Josef-Mehrl-Hutte - Rosaninscharte: ## h ## min

Abfahrt (zweite NebenrouteMan wechselt nun von Salzburg in die Steierm@tk# Rosaninscharte -
entlang Werchzirbenbach - Briicke bei Zusammenfl@ichzirbenbach/Winkleralmbach ###}

Rosaninscharte - Briicke bei ZusammenfluR Werchalvheh/Winkleralmbach: ## h ## min

Aufstieg (gemeinsame Fortsetzung aller drei Routigi## Briicke bei Zusammenflul3
Werchzirbenbach/Winkleralmbach - Winkleralm - Alzsabrdl. vom Kornock, ca. 2020 m [Kreuzung
Schafalmbahn] ###}

Briicke bei Zusammenflul? Werchzirbenbach/Winkleraafib- Absatz nordl. vom Kornock: ## h ## min

Abfahrt {### Absatz nordl. vom Kornock - Skipisten - Tacher Hohe; Nachtigung auf steirischer Seite,
bevorzugt imGasthof Alpenrosé’ (Maierbruggersiedlung, kleines 3-Stern-Hotelrgleichsweise

glnstig) ###Anm.: In den Weihnachts- und Semesterferien e einige wenige Linienbusse von der Talstatien d
Panoramabahn [auf K&érntner Seite] nach FeldkircAahsteirischer Seite gibt es hingegen keinendnbiusverkehr. Zur
Panoramabahn kann man mit dem kostenlosen, offehettle-,Bus” gelangen, der innerhalb der ausgetbehAnsiedelung

auf der Turacher Héhe nach Fahrplan verkehrt. Eimevolle Einkaufsmdglichkeit an der Landesgrentsie®mark-Kéarnten

besteht in einer AuBenstelle dei (tgl. 7:30 - 17:00 Uhr ab 22.12. gedffnet, davor bois
12:00 Uhr). Gleich gegentiber befindet sich lder (tgl. 9-17 Uhr). Rund um die Uhr einkaufen
kann man im des > gleich neben der Talstation der Kornockbahn.

Y Ersatz:Almstube (héchstgelegenstes Quartier auf Turracher Hoheh aachrelativ giinstig, im Winter ohne
StraRenzufahrt) (Anm.: Der traditionsreiche Alpesthaf Siegel auf Karntner Seite, welcher - alssétéJnterkunft der
Turracher Hohe - als einzigesirklich giinstig war, existiert leider nicht mehr.)

Absatz nordl. vom Kornock - Turracher Hohe: ## min

Abfahrt {### Turracher Hohe, Unterkunft - Turracher HoBegwirt - Talstation Zirbenwaldbahn - Steg
Uber Bach (### Name des Baches: Turrach ??? #agpflsudostlich der Talstation Turrachbahn) ###}

Turracher Hohe - Steg Uber Bach (### Name des Badluerach ??7? ###). ## min
Aufstieg {### Steg Uber Bach (### Name des Baches: Tuf?@eh###)(knapp sudostlich der Talstation

Turrachbahn) - Geil3eckhiitte - knapp westlich vompiRRaattel - Stral3burger Spitz (Stral3burger Kopf)
HH)



Steg Uber Bach (### Name des Baches: Turrach 77) #&tralRburger Spitz: ## h ## min
Abfahrt {### StralBburger Spitz (Stralburger Kopf) - Jaghn - Flrstenhitte ###}
Stral3burger Spitz - Furstenhitte: ## h ## min

Aufstieg {### Furstenhitte - grob gerdumte Stral3e (mitiUkbér) - Sattel zwischen Bockbuhel und
Hirnkopf ###}

Flrstenhtte - Sattel zwischen Bockbuhel und Hipfik## min

Abfahrt {### Sattel zwischen Bockbuhel und Hirnkopf - lyigerdumte Stral3e (mit Abkirzern bzw.
daneben) - FlattnitZzasthof Isopp” ###}

Y Ersatz:Alpenhof Ladinig
Sattel zwischen Bockbuhel und Hirnkopf - Flattn{Bgsthof Isopp: ## min
Aufstieg (mit Hohenverlustenj### Flattnitz, Gasthof Isopp - Spitzeralm - Hagdh6he - Kalteben -

LattersteighOhe* - BretthOhe ###}
* ggf. Abklrzer Lattersteighthe - Schafferalm

Flattnitz, Gasthof Isopp - BretthOhe: ## h ## min

Abfahrt {### BretthOhe - Gurksee - Schafferalm* - Fraritth - Messaneggerhutte ###}
* ggf. Abklrzer Lattersteighthe - Schafferalm

Bretthdhe - Messaneggerhutte: ## h ## min

Aufstieq {### Messaneggerhiitte - Hochrin8koicharthuitte® ###}

YErsatz:JUFA (sehr teuer!), evtiGasthof Treffpunkt

Messaneggerhutte - Hochrindl, Stoicharthitte: ## mi

Aufstieg {### Hochrindl, Stoicharthltte - tw. Gber Pistekegel (Gipfel) ###}
Hochrindl, Stoicharthiitte - Kegel (Gipfel): ## min

Abfahrt {### Kegel (Gipfel) - Uber Pisten (eine der di®@onnenabfahrten*) - ### zur Doppel-

Talstation 4er-Sesselbahn Hochrindund Kruckenlift (Schlepplift), ca. 1470 ngAnm.: Unweit oberhalb
auf ca. 1520 m befindet sich deasthof Alpl (Meili AIm) mit Nachtigungsméglichkeit. Wer dorthin will, s@ltber bereits

bei der Briicke (iber die LandesstraRe links abzweigt?#}
Kegel - Talstation 4er-Sesselbahn Hochrindl / Kerdkt: ## min

Aufstieg Bei den Talstationen wahlt man direke Piste (links von den Geb&uden) und folgt deren
flachem Auslauf ca. 250 m, wo fast immer eine gsghrausgetretene Aufstiegsspur links abzweigt
(Zaunoéffnung). Uber eine Wiese sanft aufwarts neezweiten Zaunéffnung, und durch diese weiter
zumHeuhaus der Surtmannhitte(1544 m) an dem man unmittelbar rechts vorbeid&itder
eigentlichen Surtmannhtte dahinter (Wohnhaus)rmgin breiter, rot-weil3-rot markierter Wanderweg,
der relativ steil im Wald aufwarts flhrt; aber tHauptspur ist i. d. R. so angelegt, dal} sie - einen
Karrenweg kreuzend - sich etwas flacher wberhalban diesen Weg ,anschmiegt‘ und ihn schlie3lich
erreicht. Auf ca. 1620 m mundet der markierte Weigehem Zaungatter wieder in den Karrenweg
(gelber Wegweiser ,Hochrindl“ fur die Gegenrichtiing



NebenrouteVon hier fuhrt eine - zumeist sehr gut gespurfdasochisten-Direktroute* durch die
licht bewaldete Steilflanke auf den Ostriicken derdkenspitze. Wer will, kann dieser folgen. Schon
nach ca. 3 min wird dabei ein Karrenweg gekreuxzd, auf ca. 1700 m ein weiterer. Ab hier wird das
Gelande flacher und der Wald geht zusehends in&ftigber. Nach Querung eines Zaunes erfolgt im
Bereich eines grof3erétolzhauses(etwas linkerhand auf ca. 1760 m) die Vereinigomgder ebenfalls
zumeist sehr gut gespurten Hauptroute.

HauptrouteWesentlich genuf3voller ist es allerdings, wenm m@m markierten Karrenweg folgt:
{### Zmolnigboden - Kruckenhlitte, ca. 1720 m ###}. {### Kurz nach Passieren egnéBeren
Holzhauses(auf ca. 1760 m), bei dem die Stral3e endet, erfidgVereinigung mit der Nebenroute auf
dem Ostriicken der Kruckenspitze. ###}

gemeinsame Fortsetzurig lichter Bewaldung bzw. bald ganz offen folgamdem Ostriicken sanft
steigend - dabei durch eine Zaunoffnng - Bargstation des Kruckenliftes 1832 m. Kurz davor
befindet sich linkerhand am Zaun ein gelber WegerejKruckenhdhe 20 min®“.

An der Bergstation vorbei (Achtung auf ti&fiégel! Kopf einziehen!), der breiten Schneise dadts
ansteigenden (Nord)Ostriickens folgend (rot-weil3¥yratkiert), zum ,Wetterkreuz" dé€ruckenspitze
(Kruckenhohe), das sich wenige m vor bzw. unterhalb des Gigfie8386 m) befindet, den man mittels

Zauniberstieg am markierten Weg errei¢him.: Es gibt auch einen - von der Kruckenhittegahend - noch
weiter ausholenden, beliebten Skiaufstieg tibeSdid bzw. Stdostflanke!)

Talstation 4er-Sesselbahn Hochrindl / Kruckenlfruckenspitze: 1 h 30 min

Abfahrt Die Abfahrt erfolgt am Westrticken in lichter Bddizng bzw. iber offenes Freigelande, wobei
man sich auch immer wieder an rot-weil3-roten Matkigen an B&aumen orientieren kann. Auf ca. 1740
m Seeho6he passiert man einen gelben Wegweiser kingpitze* (fir die Gegenrichtung). Dort erfolgt
ein schwacher Rechtsknick zum Waldrand gleich dahimo ein kurzer Waldweg (mit rot-weil3-roten
Markierungen) zu lichtem Baumbestand und einigetigtitknapp ostlich des P. 1692 m (lt. OK, flache
Kuppe) fuhrt. Hier endet eine Stral3e, die zumeis geraumt ist. Auf dieser weiter hinab in dattel

zwischen Kruckenspitze und Eggenriegelca. 1650 m(Anm.: Ein groRes Holzhaus steht hier linkerhamdi u
rechts zweigt ein anderer markierter Weg nach @ehzen ab.)

Noch ganz kurz geradeaus weiter auf der (gaeten) Stral3e {### sudlich vaxuf der Schoén-
Ebene ReichenauZentrum (Bushaltestelle mit guten Anschlisserf}##
Kruckenspitze - Ebene Reichenau, Zentrum: ## h i m

ggf. 10 min zuPension Lassnignérdl. des Zentrums)



